
Escuela secundaria West Hills 

Descripción de los cursos de 8 º grado 
 

CLASES REQUERIDAS 
 
Clase de Conexión : Este curso ofrece a los estudiantes la oportunidad de establecer una relación 
positiva con un adulto ejemplar en la escuela, participar en la lectura sostenida en silencio, participar 
en la formación del carácter y centrarse en las técnicas de estudio. Los profesores brindan apoyo 
académico a los estudiantes en un ambiente de mentoría. Participar en esta clase contribuirá a 
enriquecer el currículo básico y a crear un ambiente más positivo en la escuela. Los estudiantes 
tienen la oportunidad de obtener 0.25 créditos por semestre, basados en la participación en todas las 
actividades de Asesoría Docente. Este curso tiene una duración de un año completo. 
 
Salud: Este curso desarrolla las habilidades necesarias para mejorar la calidad de vida, ayudando a 
los estudiantes a afrontar y resolver problemas, desarrollar una imagen positiva de sí mismos y 
tomar decisiones saludables. Los estudiantes explorarán estilos de vida positivos, prevención de 
enfermedades, procedimientos de emergencia, alfabetización mediática y prevención del abuso de 
alcohol y drogas. Este curso es semestral. 
 
Deportes de Equipo Intermedios (Fitness 8): Este curso de educación física se centra en las 
habilidades, el conocimiento y la participación en diversos deportes de equipo, acondicionamiento 
físico y actividades recreativas. Es un curso semestral. 
 
Ciencias Integradas 8: Ciencias Integradas de octavo grado se centra en el tema del "cambio". Los 
contenidos de ciencias físicas, terrestres y de la vida se integran en un currículo básico. Los 
estándares que se impartirán se relacionan con la observación de cambios químicos y físicos, 
cambios en la energía biológica, fuerzas, energía y movimiento, la construcción de máquinas y los 
cambios en la corteza terrestre y el clima. Este curso dura un año completo. 
 
Lengua y Literatura 8: Este curso, basado en los Estándares Básicos de Lengua y Literatura Inglesas 
(ELA) de Utah para 8.º grado, está diseñado para la instrucción de nivel de grado en comprensión 
lectora, escritura, métodos de indagación y los procesos, habilidades y estrategias para una 
comunicación eficaz. Este curso tiene una duración de un año. 
 
Matemáticas de 8.º Grado: En Matemáticas de 8.º Grado, los estudiantes se centrarán en la 
formulación y el razonamiento de expresiones y ecuaciones, incluyendo el modelado de una 
asociación en datos bivariados con una ecuación lineal, la resolución de ecuaciones lineales y 
sistemas de ecuaciones lineales; la comprensión de los conceptos de función y su uso para describir 
relaciones cuantitativas; el análisis del espacio y las figuras bidimensionales y tridimensionales 
mediante distancia, ángulo, semejanza y congruencia, y la comprensión y aplicación del teorema de 
Pitágoras. Todos los estudiantes tienen la oportunidad de obtener Honores cada trimestre. 
 
Lectura 8: Este curso, basado en los Estándares Básicos de Lengua y Literatura Inglesas (ELA) de 
Utah para 8.º grado, está diseñado para estudiantes que requieren instrucción básica con 
intervención específica en comprensión lectora, vocabulario y habilidades de lectura, para ayudar a 
los lectores con dificultades a leer textos literarios, informativos y funcionales. Este curso tiene una 
duración de un año. *Los estudiantes que tengan un rendimiento superior al nivel de grado no 
necesitarán esta clase y tendrán 1.0 asignaturas optativas adicionales. 
 
Historia de EE. UU. 1: Historia de Estados Unidos 1 abarca eventos y temas de la historia de Estados 
Unidos desde la Era de la Exploración hasta la Reconstrucción, con énfasis en los siglos XVIII y XIX . 

Los temas incluyen, entre otros, la vida de los indígenas americanos, la exploración y colonización 
europea, la Guerra de la Independencia, cuestiones constitucionales, la construcción de la nación, la 
expansión, la Guerra Civil y la Reconstrucción. Los estándares pueden impartirse cronológica o 
temáticamente, pero están organizados en períodos cronológicos. La periodización es una 



herramienta organizativa que los historiadores utilizan para establecer conexiones y distinciones. 
Los períodos son formas flexibles de construir significado y pueden superponerse cronológicamente. 
Se espera que los estudiantes demuestren su comprensión de los conceptos históricos, geográficos, 
económicos y cívicos clave de cada período, aplicándolos para completar tareas cognitivamente 
rigurosas. Siempre que sea posible, se espera que los estudiantes establezcan conexiones entre 
eventos históricamente significativos y problemas actuales, lo que les ayudará a profundizar su 
comprensión del contexto y la complejidad de la vida cívica y los preparará para la participación 
cívica. Este curso tiene una duración de un año. 
 

 
 
CLASES OPTATIVAS 
 
Fundamentos de Arte 2: Fundamentos de Arte 2 ofrece una visión general e introducción a las artes 
visuales mediante el estudio de diversas herramientas y materiales artísticos. Este curso se basa en 
Fundamentos 1, con una experiencia más profunda con menos formas de arte. Está diseñado para 
desarrollar un pensamiento más profundo, habilidades tecnológicas relacionadas con el arte, crítica 
de arte, historia del arte y estética, con énfasis en la producción de estudio. Este curso es semestral. 
Puede haber un costo adicional. 
 
Banda 1: Instrumentos de viento metal/madera: Esta es una clase de banda para principiantes, 
dirigida a estudiantes que desean aprender a tocar la corneta, la trompeta, la trompa, el barítono, el 
bombardino, el trombón, la tuba, la flauta, el oboe, el clarinete o el saxofón. La práctica fuera del 
horario de clase y las presentaciones forman parte de este curso. Se requiere un instrumento. 
Algunos instrumentos, si están disponibles, se pueden alquilar en la escuela por una tarifa 
nominal.  Este es un curso de un año completo. 
 
Banda 2: Percusión: (2 o más años tocando el mismo instrumento) Este curso de banda de nivel 
intermedio fomenta el desarrollo de la técnica y la expresión musical mediante la interpretación y el 
estudio de la música. Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte del 
requisito del curso y constituyen una parte de la calificación. Se requiere practicar con un 
instrumento fuera del horario de clase. Se requieren baquetas. También se puede requerir una 
batería o mazos a petición del profesor. Este curso tiene una duración de un año completo. Puede 
haber un costo adicional para esta clase. 
 
Banda 2: Concierto: (2 o más años tocando el mismo instrumento) 
Este es un curso de banda de nivel intermedio que fomenta una mayor competencia musical técnica y 
expresiva mediante la interpretación y el estudio de la música. Los ensayos y las presentaciones fuera 
del horario de clase son parte del requisito del curso y constituyen una parte de la calificación. La 
práctica fuera del horario de clase y las presentaciones también forman parte de este curso. Se 
requiere un instrumento . Si está disponible, se puede alquilar un oboe, clarinete bajo, fagot, 
saxofón tenor, saxofón barítono, trompa, trompa barítono, bombardino o tuba en la escuela por una 
tarifa nominal. Este curso tiene una duración de un año completo. Puede haber una tarifa adicional 
para esta clase. 
 
Banda 3: Sinfónica: (3 o más años tocando el mismo instrumento) 
Este curso avanzado interpreta música variada de nivel avanzado. La banda de música puede ser un 
requisito del curso durante la temporada de marchas. Los ensayos y las presentaciones fuera del 
horario de clase son parte del requisito del curso y constituyen una parte de la calificación. Se 
requiere un instrumento . Si está disponible, se puede alquilar un oboe, clarinete bajo, fagot, 
saxofón tenor, saxofón barítono, trompa, trompa barítono, bombardino o tuba en la escuela por una 
tarifa nominal. Este curso dura un año completo. Puede haber una tarifa adicional para esta clase. 
 
Cerámica 1: Cerámica desarrolla habilidades básicas para la creación de formas tridimensionales y 
cerámica a partir de arcilla. Se enseñan técnicas de construcción manual, torno, esmaltado básico y 
cocción. Con énfasis en la producción en taller, este curso está diseñado para desarrollar un 



pensamiento avanzado y habilidades tecnológicas relacionadas con el arte. Se pueden incluir temas 
de crítica de arte, historia del arte y estética. Este curso es semestral. 
 
Cerámica 2: Este curso intermedio se basa en los conceptos y habilidades aprendidos en Cerámica 1. 
Los estudiantes producirán piezas de cerámica de calidad de forma constante. Este curso es semestral. 
Puede haber un costo adicional para esta clase. 
 
Coro 1: Soprano/Alto Tonalidad Alta: Este curso de música vocal está abierto a todos los 
estudiantes con registros vocales de soprano o alto. Se interpreta música a dos, tres o cuatro voces en 
diversos conciertos. Se prioriza la capacidad de cantar a partes, una buena producción vocal y los 
rudimentos musicales. Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte de los 
requisitos del curso y constituyen una parte de la calificación. Se ofrece como curso semestral o anual. 
Puede haber un costo adicional para esta clase. 
 
Coro 1: Tenor/Bajo Tono Bajo: Este curso de música vocal está abierto a todos los estudiantes con 
registros vocales de tenor o bajo. Se interpreta música a dos, tres o cuatro voces en diversos 
conciertos. Se prioriza la capacidad de cantar a partes, una buena producción vocal y los rudimentos 
musicales. Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte de los requisitos del 
curso y constituyen una parte de la calificación. Se ofrece como curso semestral o anual. Puede haber 
un costo adicional para esta clase. 
 
Coro 2: Mixto: Este curso de música vocal está abierto a todos los estudiantes. Abarca música a tres y 
cuatro voces, además de un repaso de los fundamentos del canto. Puede requerirse la aprobación del 
instructor. Los ensayos y presentaciones fuera del horario de clase son parte de los requisitos del 
curso y constituyen una parte de la calificación. Este curso tiene una duración anual. Puede haber un 
costo adicional para esta clase. 
 
Coro de Concierto: Este es un grupo avanzado de música vocal diseñado para que los estudiantes 
interpreten literatura coral avanzada y desarrollen más técnicas de canto. Los ensayos y 
presentaciones fuera del horario de clase son parte de los requisitos del curso y constituyen una 
parte de la calificación. Este curso tiene una duración de un año completo. Puede haber una tarifa 
adicional para esta clase. 
 
Escritura Creativa: Este curso, basado en los Estándares Básicos de Escritura de Artes del Lenguaje 
Inglés (ELA) de Utah, está diseñado para introducir a los estudiantes a la composición imaginativa 
mediante la escritura de experiencias personales, bosquejos de personajes, relatos cortos y poesía. 
Los estudiantes tendrán la oportunidad de preparar manuscritos para publicación, premios y becas. 
Este curso es semestral. 
 
Danza 1: Este curso ofrece técnicas básicas de danza, fundamentos de fitness, cualidades de 
movimiento y ritmo, con énfasis en la creatividad, la secuenciación y la resolución de problemas. Es 
un curso semestral.  
 
Baile 2:  Este curso intermedio se centra en las técnicas, la coreografía y la improvisación. Se podrían 
requerir presentaciones fuera del horario escolar, las cuales constituirán una parte de la calificación 
del curso. Esta clase podría tener un costo adicional. Es un curso semestral. 
 
Debate: Este curso, basado en los Estándares Básicos de Expresión Oral, Comprensión Auditiva y 
Escritura de Artes del Lenguaje Inglés (ELA) de Utah, introduce a los estudiantes al debate, el análisis, 
el razonamiento, las habilidades de presentación, la organización, las técnicas de escritura y la 
investigación. El curso también ofrece oportunidades para la oratoria improvisada, la oratoria 
original, el debate Lincoln-Douglas y el congreso estudiantil. Esta clase es semestral. 
 
Dibujo 1: El dibujo se centra en la representación en blanco y negro o monocromática de la vida, 
imágenes, obras maestras e imaginación. Este curso está diseñado para desarrollar un pensamiento 



avanzado y habilidades tecnológicas relacionadas con el arte, con énfasis en la producción en estudio. 
Se pueden incluir experiencias en crítica de arte, historia del arte y estética. Este curso es semestral. 
 
Explorando Negocios y Marketing: Los estudiantes se familiarizarán con los conceptos 
fundamentales de negocios y marketing. Las habilidades incluyen conceptos básicos de negocios, 
comunicación organizacional, gestión de recursos humanos, emprendimiento, contabilidad, finanzas 
y liderazgo. Este curso es semestral. 
 
Explorando la Tecnología: Explorando la Tecnología es un curso práctico que introduce a los 
estudiantes a los sistemas tecnológicos de dos o más de las siguientes áreas: tecnologías energéticas, 
tecnologías de transporte, tecnologías de fabricación y tecnologías de la construcción. El curso se 
centra en la exploración mediante actividades cooperativas e individualizadas, en lugar de en el 
desarrollo de proyectos y habilidades. Este curso es semestral. 
 
Exploración FACS: Este curso de Ciencias de la Familia y del Consumidor proporciona a los 
estudiantes habilidades esenciales para la vida. El curso les permite desarrollar habilidades en dos o 
más de las siguientes áreas: alimentación y nutrición, cuidado y seguridad infantil, diseño de 
interiores y cuidado del hogar, confección y estilo de ropa, consumismo, relaciones familiares, 
responsabilidad personal y habilidades laborales. (Las escuelas locales pueden determinar las áreas 
de énfasis a partir de los currículos mencionados, donde se pueden ofrecer varias secciones). 
Este es un curso semestral. 
 
Teatro Musical: Esta es una asignatura optativa de artes escénicas centrada en producciones de 
teatro musical. Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte del requisito del 
curso y constituyen una parte de la calificación. Esta clase puede tener un costo adicional. Este es 
un curso semestral. 
 
Orquesta 1: Este curso está diseñado para ayudar a las personas interesadas en tocar violín, viola, 
violonchelo o contrabajo. Los estudiantes trabajan en grupos adaptados a sus habilidades. Se hace 
hincapié en el desarrollo de la competencia técnica, la literatura orquestal y la interpretación. Se 
requiere un instrumento . Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte del 
requisito del curso y constituyen una parte de la calificación. Este curso es de un año completo. 
 
Orquesta 2: (2 o más años tocando el mismo instrumento) 
Esta es una clase de orquesta de nivel intermedio que se centra en la literatura orquestal de nivel 
intermedio. Los ensayos y las presentaciones fuera del horario de clase son parte de los requisitos del 
curso y constituirán una parte de la calificación. La práctica fuera del horario de clase y las 
presentaciones también forman parte de este curso. Se requiere un instrumento . Si está 
disponible, se puede alquilar una viola, un violonchelo o un contrabajo en la escuela por una tarifa 
nominal. Este curso dura un año completo. Puede haber una tarifa adicional para esta clase. 
 
Deportes de Raqueta/Red: Mejorar la condición física es el objetivo de cada curso individualizado de 
Actividades para la Vida. El currículo ofrece diversas opciones para satisfacer las necesidades individuales 
de cada estudiante y desarrollar competencias en actividades específicas, como pickleball, tenis, 
speedminton, ping pong, ráquetbol, etc. Los estudiantes podrán aplicar habilidades, estrategias y reglas 
básicas y avanzadas utilizando pautas o rúbricas estandarizadas para tener éxito en su clase. Este curso es 
semestral . Puede haber una tarifa adicional para esta clase. 
 
Español 1: Este curso está diseñado para enseñar habilidades básicas de comprensión auditiva, 
expresión oral, lectura y ortografía. El currículo de este curso brindará a los estudiantes las 
habilidades para comunicarse de forma culturalmente apropiada en el idioma de destino. Al finalizar 
este curso, el nivel de competencia del estudiante debería ser de principiante a intermedio, según los 
estándares del Consejo Americano para la Enseñanza de Idiomas Extranjeros (ACTFL). Los 
estudiantes desarrollarán una apreciación por la cultura de los países donde se habla el idioma. Este 
curso tiene una duración de un año. 
 



Español 2: Este curso está diseñado para enseñar habilidades intermedias de comprensión auditiva, 
expresión oral, lectura y ortografía. El currículo impartido en este curso brindará a los estudiantes las 
habilidades para comunicarse de forma culturalmente apropiada en el idioma de destino. Al finalizar 
el curso, el nivel de competencia del estudiante debería ser de principiante a intermedio, según los 
estándares del Consejo Americano para la Enseñanza de Idiomas Extranjeros (ACTFL). Los 
estudiantes desarrollarán una apreciación por la cultura de los países donde se habla el idioma. Este 
curso tiene una duración de un año. 
 
Escultura 1: Escultura ofrece un resumen de las habilidades básicas para crear obras de arte 
tridimensionales. Se enseñarán técnicas aditivas y sustractivas. Con énfasis en la producción en 
estudio, este curso está diseñado para desarrollar habilidades de pensamiento avanzado y 
habilidades tecnológicas relacionadas con el arte. Se pueden incluir temas de crítica de arte, historia 
del arte y estética. Este curso es semestral. 
 
Tecnología escénica: este curso proporciona una descripción general y experiencia de las fases 
técnicas del teatro, incluyendo: iluminación, sonido y gestión. 
 
Habilidades de Estudio: Este curso permite a los estudiantes aprender y aplicar habilidades y 
estrategias sociales y académicas. Esta clase puede abarcar las siguientes áreas: Organización, 
gestión del tiempo, gestión del estrés, estrategias de lectura, estrategias para la presentación de 
exámenes, estrategias de estudio, toma de apuntes, seguimiento académico, trabajo en equipo, 
comunicación y establecimiento de metas, y evaluación del aprendizaje y de los intereses. Este es un 
curso semestral. 
 
Teatro 1: Este es un curso introductorio al teatro con énfasis en la actuación y la dramaturgia. No se 
requiere experiencia previa. El curso incluirá, entre otras cosas, improvisación, monólogos, 
caracterización, movimiento, dramaturgia y trabajo con proyección de voz y dicción. Otras 
habilidades que se aprenderán y desarrollarán incluyen el pensamiento crítico, las técnicas de 
ensayo, la estructura argumental, la lectura, la escritura y el trabajo en equipo. Este curso es 
semestral. 
 
Teatro 2: Este es un curso intermedio de teatro con énfasis en actuación y dramaturgia. El curso 
incluirá, entre otros, dramaturgia, caracterización, monólogos y escenas de obras, movimiento, 
proyección y dicción vocal, e improvisación. Otras habilidades que se aprenderán y desarrollarán 
incluyen pensamiento crítico, técnicas de ensayo, estructura argumental, lectura y escritura, y trabajo 
en equipo. Esta clase puede tener un costo adicional. Es un curso semestral. 
 
Yoga: Esta clase se centra en la alineación estructural, el aumento de la flexibilidad y la respiración. 
Profundizará en la conciencia del estudiante sobre la respiración y su papel en la generación de 
energía y resistencia en la mente y el cuerpo. El curso también incorporará técnicas para aliviar el 
estrés y mejorará el rendimiento físico, enseñando a los estudiantes a conectar la respiración, los 
sistemas orgánicos, la fisiología y la anatomía. Este curso es semestral. 

 


